Bumoru 0e3nexku mig 4ac THOKYBaHHS COJIOMH

[lim dYac TIOKYBaHHS COJIOMH BKJIMBO JOTPUMYBATHCS TpaBUI Oe3leku, Moo
YHUKHYTH HEIIACHUX BUMNAJKIB Ta 3abe3nedynTu Oesneky mnpauiBHUKIB. OCHOBHI BUMOTH
BKJIIOYAIOTh BUKOPUCTAHHSI TIJIbKH CHEIIaJbHUX IITAraTiB 1Jis OOMOTKH TIOKIB Ta CITOK JIJIst
O0OMOTKH pYyJIOHIB, 0OMEXEHHS BIACTaH1 MIXK Mpal[iBHUKaMH Ta pOOOYMMH OpraHaMH MallluH,
a TaKo’K 3a0€e3MeUeHHs HaJIeKHOTO PO3MIIIEHHS 1ITAa0eIB.

JetanpHime:
1. O6moTKa TIOKIB:
Troku MO’KHAa OOMOTYBATH TUIBKHU IITIAraTOM.
VY pynoHax nansg oOMOTKM Oa)kaHO BUKOPUCTOBYBATH CITKU JJISI PYJIOHIB, aje SKIIO Mpec-
migoupayd cTapui, TO MOXKHA BUKOPUCTOBYBATH CIHOB'SI3aJIbHUH IIITTarar.
2. bBe3neka mix yac po60TH TIOKOYKJIa1aya:
[TpaniBHUKaM HE 103BOISETHCS epeOyBaTu Oavkye 1 MmeTpa Bij poOoUMX JIAHITIOTIB miadupada
Ta MOTICPEYHOT0 TPAHCIIOpTEPA.
He MoxHa mpomToBXyBaTH TIOKM B 0Mpay MiJ 4ac Horo pyxy.
3aboponseThes nepeOyBaTH y 30H1 00epTaHHS MaxOBUKa a00 MPOIITOBXYBATH PyKaMU Macy /10
MPUMMaIbHOT KAMEPH.
3. Po3mimienns mraoeis:
[Itabeni (CKUPTH, CTOTH) MAaIOTh OyTH PO3MIIIEHI HAa OYMILEHHUX BiJ CTEPHI Ta CYXOi TpaBHU
ManJIaHYnuKax.
Mix mrabensmu Mae OyTu He MeHIne 20 M BiJicTaH1 (ITPOTHIIOKEKHI PO3PUBH ).
Ha Bizcrani 5 M Bij OCHOBH mITa0esnss HEOOX1JHO 0OPOOUTH 3aXMCHUMH CMYTraMH He MeHIe 4
M 3aBIIUPIIKH.
HasiBHicTh rakiB At poOOTH 3 TIOKaAMH, 3aBJIOBXKKH HE MEHIIIE BUCOTH IITa0EIIs.
4. THmi BaJIMBi MOMEHTH:
I1ix yac ykiragaHHs TIOKIB Ta PYJIOHIB HE JIOMMYCKATH HAXHITY IITa0e]Is.
[TomaBaTu TIOKM Y3TOMKEHO, yKJIajJadyaM He JO3BOJISIETHCS HAOMMKATHUCS O Kpar CKUPTU
(xy3oBa) Onrk4de HiX Ha 1,5 M.
Jnst poOGOTH 31 CKMpTaMHu Ta MITa0eIsIMHU CIIiJI BUKOPUCTOBYBATH BIJAIMOBIAHI 1HCTPYMEHTH,
HaIpuKiIaz, ApaOuHU IS T HIMAHHS Ta Oy CKaHHS.
HeoOxigHo 3a0e3meunTH HAJICKHUN 1HCTPYMEHT IJis POOOTH 31 CKHpPTaMU Ta INTAOCISIMH,
HaIpUKIa, TaKHd Ta JIPaOUHH.
BuxopuctoByBaTu Inuine mimarar, CITKM Ta IiHIII 3acO0W, IO BiANOBIAIOTH CTaHIAApPTaM
Oe3mnexu.
[Tin wac pobotu 3 cuimocamMu Ta OyHKEpamMH HEOOXITHO JOTPUMYBATHCS TPAaBUI O€3MEKH,
HAMPUKJIIAJ], CTPaxXyBaHHS MPAIliBHUKIB Ta HATJISI.
VY pa3si 30epiranHsi TEXHIKH B MOJOBUX YMOBaX, il CIiJ] pO3MIlIyBaTH Ha BiJCTaHI HE MEHIIE
100 M BiJ CKHPT COJIOMH, CiHA, TOKIB Ta XJIIOHUX MacHUBiB, a BiJl OyIMHKIB — HE MeHTIe 50 M.



